
2018年度協定留学プログラム 

派遣学生留学状況報告書 

 

非公開希望 項目 内容 

 所 属 経済学部 経営学科 
４年（留学年次） 

４年（帰国年次） 

原則 

公開 
留学先 

※大学名、学部、学科名を記入してください。 

香港中文大学  ＩＡＳＰプラグラム 

原則 

公開 
留学期間 

※実際の留学期間（留学先での授業期間）を記入してください。 

 2018年   9月   3日 ～ 2019年   5月  11日 

出国日     2018年     8月     26日 

最終帰国日   2019年     5月     13日 

 

留学の状況について、各項目について書いてください（合計 1,500字以上）。これから海外留学を

する学生にとって貴重な情報となりますので、なるべく仔細な記述をお願いします。 

 

１．留学全般について 

（１）留学当初の所感（第１・２回目報告書記載）について、自己評価や、留学前からの意識

の変化等 

留学に際して、英語力の向上と学内学外でビジネスを学ぶという二つの明確な目標を持っ

ていたので、一日一日をそれに向かって過ごすことが出来ました。結果、目標は大きく達成

できたので、今回の留学には満足しています。 

 

 

（２）留学前にもっと準備をしておけばよかったと感じること 

準備しておけばよかったと感じることは２つあります。語学勉強と就活準備です。 

 

一つ目の語学勉強についてですが、留学当初友達の話す流暢でテンポの速い英語が全く聞

き取れませんでした。IELTS で勉強した英語と全く異なりとても苦労しました。友達と英語

を話す時間を増やし、ネイティブ用のポッドキャストを毎日聞くことで何とか聞き取れるよ

うになりました。英語が聞き取れないとディスカッションに全く参加できないので、リスニ

ング力はとても重要です。留学前には IELTS、TOEFLだけの勉強でなくネイティブの速い会

話に触れるようにすることをお勧めします。 

 

二つ目の就活準備ですが、周りの日本人学生はボストンキャリアフォーラムや上海キャリ

アフォーラムに向けて夏前からかなり時間をかけて準備しているとともに、SPIの勉強や自己

分析など既に済んでいる上位校の学生が沢山いました。私の場合、留学に行くことで精一杯

だったため、かなり面喰ってしまいました。既に内定をもらっている日本の学生もいました。



特に３年次、４年次から留学を考えている方は留学先での勉強に集中するためにも留学前の

早い段階で就活準備、インターンシップなどを同時並行で進めていくことを強くお勧めしま

す。就活準備をするとわかるのですが目的意識を明確に持つことが出来るというメリットが

あるので留学先の生活にも良い影響があると私は思います。 

 

 

２．留学先大学について 

（１）留学先大学の授業や教授等についての印象や感想 

私はビジネス関連科目のみ履修したのですが、すべての授業においてグループワーク、プ

レゼンテーションが頻繁にあり、学習院大学の経営の授業と比べるとかなり能動的で、学生

から活発な意見が常にあり、教授も常にそれを評価するので積極性が養われました。また、

授業の教科書を事前に読み込むことは必須で、かなりの時間をかけて予習、復習、課題に取

り組みました。しかし、各科目にはチューターと呼ばれるサポート役がいて、教授とともに

丁寧に学習の手助けをしてくれるので本当に心強かったです。 

 

 

（２）留学先大学のキャンパスや施設についての印象や感想 

キャンパスはとても大きく山の中に作られています。そのため、坂が多く、移動は基本的

にバスを使います。ただ、大学直結の駅があるため、交通のアクセスは良いです。 

 

施設は新しいものが多く、図書館、自習室が多数あるため、学問を徹底的にする環境が整

っています。 

 

 

（３）留学先大学の留学生に対するサポート体制について 

語学面：留学生を対象とした語学補習講座のようなものが授業として或いは授業外で開講さ

れているのかどうか、また開講されている場合は、その時間数や内容、費用等につ

いて書いてください。 

学内で英語、北京語、広東語の個別レッスンを無料で受けることが出来る。要望に合わ

せてサポートしてくれる。例えば、私は英会話が苦手だったので、毎日会話のレッスンを

３０分受けていました。ライティング、授業のサポート等個人の要望に合わせて英語講師

がカスタマイズしてくれるので非常に役に立ちました。 

 

生活面：生活面のサポートや留学生向けのイベントについて書いてください。 

生活面のサポートに関しては、国際センターと寮監が手助けしてくれた。なんでも相談

に乗ってくれるのでとても心強かった。 

 

イベントに関しては、留学生向けのイベントが多数あり、友達を作るチャンスが沢山あ

ります。また、留学生向けのイベント以外にもほぼ毎日イベントがあるので、学生課から

くるメールや掲示板での情報収集が欠かせない。 



資金面：現地で得られる奨学金等の情報があれば書いてください。 

学生課に行き、現地の奨学金情報を集めたが、該当するものはありませんでした。 

 

 

（４）留学先大学周辺の治安について書いてください。 

大学周辺の治安は非常に良いです。香港自体、治安が非常によく、治安が悪いと感じた

ことは一度もないです。 

 

（５）その他留学先大学についての印象や感想があれば書いてください。 

香港大学に次いで２番目にレベルが高い国立大学なので、学生のレベルも非常に高いで

す。自分の専門分野と語学をしっかり勉強したい方には非常に良い環境です。特にビジネ

ス、ファイナンスを学びたい方には最適です。 

 

（６）留学先での履修科目等 

※本学での単位認定に関係なく、①に派遣先で履修した科目名をすべて記入してください。単位が認定された場合は、そ

の科目の②に本学での科目名を記入してください。行は適宜追加してください。 

※成績証明書を添付してください。 

①留学先での履修科目名（単位数） ②本学で単位認定された科目名（単位数） 

Strategic Marketing  

Database Marketing  

Financial Market  

Portfolio Management   

Risk Management  

HR Management  

Performance Management  

Anatomy of Entrepreneurship   

Global Entrepreneurship  

Consultant management  

 

３．宿舎について 

（１）種類 

大学の寮 

（２）家賃 

総額 （現地通貨）約 12500HKD、（日本円）約 19万円 

（３）食事 

自炊 

（４）大学までの交通手段、所要時間 

大学の敷地内 



（５）感想、良かった点・悪かった点 

良かった点 

留学生向けの寮だったので、世界各国の学生と交流することが出来ました。 

悪かった点 

洗濯機の数が少ない。 

 

４．費用について 

（１）学  費 

約 100万円 

（２）渡航方法と金額 

飛行機（日本円）約３万円 

（３）生活費 

（現地通貨）月額 3000HKD（日本円）約 4万５千円 

※宿舎費を含めた金額を記入してください。 

（４）費用の持参方法 

クレジットカード／国際ブランドプリペイドカード／現金 

⇒その方法についての感想、良かった点・悪かった点 

現金はほとんど一万円ほどもって現地の空港で両替したが、レートが高いので空港で

は両替しないほうがよく、チムシャーツイのチョンキンマンションがよい。 

 

 

（５）「学習院大学海外留学奨学金」を受給した場合、その主な支出内容と金額の内訳 

金額は１５万円ほどで生活費にあてた。 

 

 

５．保険について 

（１）保険会社名 

東京海上日動 

（２）保険料 

163,000円 

（３）加入した保険の種類、内容 

海外留学保険 S2、傷害死亡３０００万、傷害後遺障害３０００万、治療・救援費用無制限、

疾病死亡１０００万、留学生生活用不動産５０万、留学生賠償責任１億円 

（４）感想、良かった点・悪かった点 

 初めての海外なので、大事を取ってしっかりとした補償内容のものを選んだ。しかし、軽度

の病状であれば、学内の医療機関に無料で受診できる。薬も無料。 

 

 

 



６．荷物について 

（１）荷物の送付方法 

手荷物／船便 

（２）持って行って良かったと思う物  

小型懐中電灯 

（３）持って行く必要が無かったと思う物  

洗濯紐、多すぎる冬服 

（４）持って行けば良かったと思う物  

特になし 

 

 

７．平日および週末の平均的な過ごし方 

（１）平日 

早朝に起き図書館で学習し、放課後は部活動かイベント、もしくは市街地に出かけた。 

 

（２）週末 

一日は勉強に使い、一日は部活動、イベント、小旅行など活動的に動いた。 

 

 

８．後輩へのアドバイス等 

留学に迷っているのなら是非チャレンジしてみてください。私は４年生で留学をしたのでで

すが、当初留学をするべきか迷っていました。しかし、結果として貴重な経験を得ることが出

来ました。そして、香港お勧めです。英語だけを学びたい方にとっても、中国語だけもしくは

両方身に着けたい方にとっても。なにより、香港はアジアのビジネスの拠点なので、ビジネス

を学びたい方には、学内の勉強に加え、学外での活動の幅が広がります。 

  

  最後に留学をする際には明確な目標を保ち続けてください。一年間はあっという間なので、

一日一日を大事に過ごすことが留学成功の秘訣です。 

 

 

９．その他、雑感や要望など書きたいことがある場合は自由に書いてください。 

 

 

 


