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非公開希望 項目 内容 

 所 属 文学部／研究科 
英語英米文化学科／専

攻 

３年（留学年次） 

３年（帰国年次） 

原則 

公開 
留学先 

※大学名、学部、学科名を記入してください。 

Murdoch University : Arts 

原則 

公開 
留学期間 

※実際の留学期間（留学先での授業期間）を記入してください。 

   2017年   2月  20日 ～ 2017 年  11 月  13日 

出国日  2017 年   2 月     11日 

最終帰国日 2017 年   11 月   20 日 

 

留学の状況について、各項目について書いてください（合計 1,500字以上）。これから海外留学を

する学生にとって貴重な情報となりますので、なるべく仔細な記述をお願いします。 

 

１．留学全般について 

（１）留学当初の所感（第１・２回目報告書記載）について、自己評価や、留学前からの意識

の変化等 

英語力の向上はもちろんですが、私がこの留学で得たものは勉学よりも生活面のほうが大

きいような気がします。初めて日本を離れて長期の生活をすることは簡単なことではなく、

たくさん大変なことがありました。それを乗り越えるにあたっていかに多くの人の支えを得

ているのか、今前どれだけの人に支えられて生活をしていたのかを実感しました。これは今

までの生活から離れてみなければわからなかったことだと思います。留学で得ることのでき

ることは語学だけでなくそれ以外にもたくさんあると感じました。 

 

（２）留学前にもっと準備をしておけばよかったと感じること 

特にありません。語学を勉強しておくといいと思う方もいるかもしれませんが、私たちの

学ぶ英語と生きた英語は違うし、実際に使わないと覚えないので私は正直やるに越したこと

はありませんが、単語を機械的に覚えたりするのではなくて生きた英語に触れる機会が出発

前にあればもっとよかったのかなと思います。 

 

２．留学先大学について 

（１）留学先大学の授業や教授等についての印象や感想 

教授のことはファーストネームで敬称略でいいととてもフランクな関係です。メールでわ

からないことは聞けて、丁寧に答えてくれる先生が多いです。授業は Lecture/Tutorialが各授



業あります。Tutorialはディスカッションメインで活発で楽しいです。自らの意見を求められ

ることが多いので難しいですが、慣れて参加できるようになると楽しいです。  

 

（２）留学先大学のキャンパスや施設についての印象や感想 

図書館は 24時間空いているので勉強するには最適です。お昼の図書館は込み合っていて騒

がしいので、基本夜図書館で勉強していました。大学中央のブッシュコートは天気がいい日

は外で勉強ができ、生徒が勉強に集中できる環境が整っていると感じます。 

 

（３）留学先大学の留学生に対するサポート体制について 

語学面：留学生を対象とした語学補習講座のようなものが授業として或いは授業外で開講さ

れているのかどうか、また開講されている場合は、その時間数や内容、費用等につ

いて書いてください。 

大学主催のものは特にありません。ただコーディネーターの Leonie先生という方が日本

人交換留学生のために毎週 1 回サポートクラスをしてくれていました。そこではエッセイ

の書き方、プレゼンの仕方、テストに向けての取り組み方等様々なサポートをカバーして

くれました。 

 

 

生活面：生活面のサポートや留学生向けのイベントについて書いてください。 

Exchange Student用に様々なイベントがあります。パーティーや 10日間のキャンプ、そ

のほかにもサーフィンレッスン等、参加すると友達も増えるしここでしかできない素晴ら

しい経験ができます。生活面のサポートについてはあまりありませんが、Student Centerの

方々は何でも相談に乗ってくれますし、寮の Resident Assistantなど質問すれば答えてくれ

る親切なスタッフが多くいます。 

 

資金面：現地で得られる奨学金等の情報があれば書いてください。 

私が把握しているものはありません。 

 

（４）留学先大学周辺の治安について書いてください。 

治安で心配することはないと思います。自分が気を付けていれば何も問題ありません。 

 

（５）その他留学先大学についての印象や感想があれば書いてください。 

親切な方が多いです。自ら困っているのであれば質問をすれば多くの人が快く答えてく

れます。 

 

（６）留学先での履修科目等 

※本学での単位認定に関係なく、①に派遣先で履修した科目名をすべて記入してください。単位が認定された場合は、そ

の科目の②に本学での科目名を記入してください。行は適宜追加してください。 

※成績証明書を添付してください。 

①留学先での履修科目名（単位数） ②本学で単位認定された科目名（単位

数） 



  

  

  

  

 

３．宿舎について 

（１）種類 

大学の寮／アパート／ホームステイ／その他（     ） 

（２）家賃 

月額 （現地通貨）約  $970    、（日本円）約   83000   円 

（３）食事 

食事付き（朝・昼・夕）／自炊／その他（     ） 

（４）大学までの交通手段、所要時間 

徒歩／自転車／バス／地下鉄／その他（           ）、計    10    分 

（５）感想、良かった点・悪かった点 

 大学に近く便利です。寮主催のイベントもあるので参加すると領内の知り合いが多く増えて

より楽しい生活ができると思います。ただ WIFI は有料のためすこし不便でした。また

North/South Apartmentがあり私は Northに住んでいたのですが壁が薄く隣の部屋、下の部屋の

音が聞こえることが多く、たまにこまることもありました。それ以外は寮に住んでよかったと

思っています。 

 

４．費用について 

（１）学  費 

 交換留学制度利用のため学習院大学の学費のみ 

（２）渡航方法と金額 

飛行機／船舶／その他（           ）、（日本円）約    160000 (return)   円 

（３）生活費 

（現地通貨）月額・年額 約   $300-500    、（日本円）約   3-5万   円 

※宿舎費を含めた金額を記入してください。 

（４）費用の持参方法 

インターナショナルキャッシュカード／クレジットカード／国際ブランドプリペイドカード

／現金／その他（           ） 

⇒その方法についての感想、良かった点・悪かった点 

向こうで銀行口座を開けなくてよいので楽でした。ただ引き下ろすたびに手数料がか

かるのでそこがデメリットだと思います。  

 

（５）「学習院大学海外留学奨学金」を受給した場合、その主な支出内容と金額の内訳 

支出内容；生活費 

金額；30万 

 



５．保険について 

（１）保険会社名 

 

（２）保険料 

円 

（３）加入した保険の種類、内容 

 

（４）感想、良かった点・悪かった点 

 

 

６．荷物について 

（１）荷物の送付方法 

手荷物／船便／SAL便／航空便／海外宅配便／その他（           ） 

（２）持って行って良かったと思う物  

 パソコン、電子辞書 

 

（３）持って行く必要が無かったと思う物  

 ほとんど安く現地で調達ができます。  

 

（４）持って行けば良かったと思う物  

 紙の辞書（テストで持ち込み可能） 

 

７．平日および週末の平均的な過ごし方 

（１）平日 

授業、そのあと図書館で勉強 

 

（２）週末 

友達と出かけたり、パーティーに参加したり。 

外食をすることも多くありました。 

 

８．後輩へのアドバイス等 

とにかく留学生活に相手は何事も自分から行動することが大事だともいます。自分の動き方

次第で留学が自分にとって良かったものかは変わっていきます。一度しか経験することができ

ない貴重なことなので後悔の無いように自ら意欲をもって何事にもチャレンジすることを心が

けてほしいです。  

 

９．その他、雑感や要望など書きたいことがある場合は自由に書いてください。 


